
Анкетирование родителей (законных представителей) 

обучающихся в МКОУ «Ленинская СОШ №3» об 

удовлетворенности системы организации питания в школе  

в 2025- 2026 учебном году (сентябрь). 

 

 

 

1. Удовлетворяет ли Вас система организации питания в школе? 

355 ответов 
 

 

 

2. Удовлетворяет ли Вас санитарное состояние школьной столовой? 

355 ответов 



 
 

 

3. Питаетесь ли Вы в школьной столовой? 

355 ответов 
 

 

 
 

3.1. Если нет, то по какой причине? 

57 ответов 
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да 

нет 

затрудняюсь ответить 



 
 

 

 

3.2  В школе Вы получаете: 

355 ответов 
 

 

 
 

4. Наедаетесь ли Вы в школе? 



355 ответов 
 

 

 

 

5. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе? 

355 ответов 
 

 

 

6.Нравится питание в школьной столовой? 



355 ответов 
 

 

 

 

 

6.1. Если не нравится, то почему? 

156 ответов 

 

 

 

7. Посещаете ли группу продлённого дня? 
357 ответов 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

7.1. Если да, то получаете ли полдник в школе или приносите из дома? 

54 ответа 
 

 
 

 

 

8. Устраивает меню школьной столовой? 

355 ответов 



 
 

 

 

 

9. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным? 

355 ответов 
 

 
 

 

 
10. Ваши предложения по изменению меню: 

139 ответов 



Манная каша 

Больше фруктов и овощей 

Больше фруктов 

Никаких 

Пюре с котлетой 

Нет



 

Чаще давать гречку. 

Можно добавить: омлет, выпечку. если ребенок не ест кашу мог попить чай с 

булкой. 

Разнообразить меню 

Добавить побольше фруктов, овощей, выпечки 

Добавить блины 

Теплая еда и разнообразие в ней 

Котлеты, макароны, фрукты, сок. 

Порции побольше 

Полноценная столовая в школе, чтоб где едим там и готовили. Чтобы было 

горячее горячим. А не объедки с кафе детям тоскали. 

Не знаю 

Добавить фрукты 

Добавить мясные блюда 

Что-то мясное и на гарнир крупу 

Всё нормально 

Больше овощей и фруктов. 

Больше разнообразия 

Больше фруктов и молочных продуктов 

Добавить мясные блюда, фрукты. 

Картофельное пюре с мясной котлетой 

Добавлять больше жидкого и полезного 

Не устраивает остывшая еда 

Настоящие молочные каши больше фруктов и настоящих котлет супы на 

нормальных бульонах, а не на воде 

Горячая подача блюд 

Качественные продукты и вкусно 

Больше мяса и овощей 

Вкусно.сытно чуть больше порции 

Сменить продукты питания 

Добавить побольше овощей, фруктов, выпечку 

Пюре с подливой и котлетой, десерт разнообразный 

Наличие фруктов 

Хотелось чтобы мясные изделия были лучшего качества 

Варенье 

Каша безкамков 



Заменить в меню манную кашу, свеклу, рыбные котлеты: 

- творожную запеканку 

- пирожок с яблоком или картофелем - булочка 

Питание должно быть вкусным! 

Нет предложения 

Можно чуть изменить. По чаще давать детям фрукты. 

Все устраивает 

Макароны 

Каша НА МОЛОКЕ. ПЮРЕ, КОТЛЕТЫ, ВКУСНАЯ ПОДЛИВА, 

НОРМАЛЬНЫЕ НАПИТКИ. ЧАЙ ХОТЯ БЫ С ЛИМОНОМ И САХАРОМ 

Побольше мяса 

Не какого 

Включить свежие фрукты и овощи. разнообразить меню 

Побольше фруктов 

убрать рыбные котлеты 

Побольше порции 

Больше мясного 

Макароны с сосисками, салаты 

Больше горячий еды 

Макароны, сок.пирожки, 

Чай с булочкой 

Добавить овощи 

Лёгкий завтрок, йогурт банан, яблоко. 

Добавить мясные блюда, фрукты 

Затрудняюсь ответить 

Питание должно быть более разнообразным 
 

Первое горячее обязательно 

добавить в рацион овощи, фрукты, мясо 

Не знаю 

Добавление свежих овощей и фруктов 

Обед должен быть из первого, второго и третьего. Суп, что то второе и кампот. 

Меньше добавлять лук 

Пельмени, салат 

Картофельное пюре с мясной котлетой 

По горячее 

Гренки 



Все устраевает 

Убрать из меню геркулесовую кашу. добавить больше плова. 

Картофель. вареники, любые фрукты, печенья 

Вместо одного блюда подавать два - первое и второе. 

Разнообразить меню, добавить свежих овощей и фруктов. Приобретать 

качественные продукты 

Всё хорошо 

фрукты и овощи 

Заменить каши, или хотя бы меньше готовить их 

Вареники с картофелем, пончики, кексы, мандарины, печенья, пирожные, 

коржики, сок, колбаска. 

Разнообразить меню. в основном только одни каши. Добавлять фрукты и овощи. 

Сделать более разнообразным 

Свежие фрукты и овощи, молочные продукты, 

Суп должен быть горячим 

Побольше порции 

Хочу чтоб было двух разовое питание 

Чай теплый вкусный, с булочкой 

Добавить яблочный сок 

Всё устраивает 

Питание должно быть более разнообразным и качественным 

Больше здорового питания 

Включать в рацион питания фрукты, порции чуть увеличить, потому что дети 

многие не наедаются, просят друг у друга кто не хочет есть„ то делятся с 

остальными. Не только должен быть на столе чёрный хлеб, но и высшего сорта 

тоже. 

 

11. Ваши предложения по улучшению питания в школе: 

107 ответов 

 

Давать больше фруктов, добавить сырники, блинчики 

Чтобы кормили пораньше 

Ввести в рацион какао, особенно 

зимой Что бы обед был всегда 

горячим. 

Готовить хорошо 

Всё хорошо 

Вместо горохового пюре добавить картошку по- деревенски 



Чтобы больше денег выделяли школам на питание детей. И надо , чтобы у 

старших классов были обеды 

Бывает остывшая еда 



Чтобы были обеды 

Затрудняюсь ответить 

Дети жалуются на постоянно холодные блюда, маленькие порции„ не наедаются 

даже второклашки. Огурцы очень солёные и даже горькие. Хлеб дают только 

чёрный, высшего сорта не бывает на столах. Бывает что в еду попадает, то что в 

принципе не должно быть в тарелке. в еде. (то волос, то пластмаски . то 

проволоки...) 

Больше мясного рациона 

Улучшить качество приготовления пищи 

Свежие огурцы и помидоры 

При разработки Меню учитывать, что питаются дети с аллергией 

Котлеты(рыбные и мясные) большие, но не вкусные. Хотелось бы натурального 

мяса в котлетках. 

Все ХОРОШО 

Не знаю 

Гречка с сосиской 

Некаких 

Нету 

Устраивает 

фрукты 

Подавать еду и питье в теплом виде 

Соблюдать температу еды, добавить фрукты 

Свежие огурцы и помидоры 

Всё нормально 

Из фруктов можно добавить груши. 

Дать родителям возможность пробовать детское меню 

Не использовать не качественные продукты 

Питание должно быть вкусно приготовлено, не пересолено и горячим 

Теплое питание 

Питание должно быть более разнообразным и качественным 

Первые блюда должны быть 

Первые блюда 

Качественные продукты 

В остальном все хорошо 

Вкусно,сытно 

Еда постоянно холодная. Мы пишем об этом постоянно и не меняется ничего. 

Часто проходим этот опрос„ но как всё было так и есть. Смысл что то писать и 

предлагать? Кто читает наши анкеты? Что то меняется после опросов!? Нет не 

меняется! Для чего всё это? Проходят опросы только те где всё хорошо 



написано, кто отписался для галочки и забыл.... Раз уж ввели для детей в 

школьных 

Супы должны быть обязательно, 

Блинчики, горячие бутерброды 

Горячая подача блюд 

Пусть асе будет вкуснее кашу ХОРОШУЮ супы котлеты а чай больше сахара и 

рабавте водой фрукты в том числе яблоки 

Побольше порции 

Добавить свежие овощи , 

Все устраивает 

Не знаю. 

Нет предложений 

Первое и второе 

Вкусные хлеб, двух- разовое питание сахар и соль, теплая еда 

2-х разовое питание, тёплая еда, вкусный хлеб. сахар и соль. 

Готовить как себе дома и будет асе ок, 

Кормили супами 

Добавьте пюрешку 

Дать возможность родителям пробовать еду школьной столовой 

Выделять больше средств 

Больше витаминов 


